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Ayurveda ve Aromaterapi KİTAP AÇIKLAMASI

Bu kitap aromaterapi ve ayurvedayı kullanan iyileşme deneyiminin 25 yıllık birikimidir. Bu kitap her iki bilimin batılılara sunuluş biçimini içerir. Burada kendi metobolik tipinizi belirleme sorgulaması, esans yağlarının tarifleri ve genel problemler için esans yağlarının tarifleri ve genel problemler için esans yağlarının kullanım tariflerini içermektedir. Burada 100’ün üzerinde esans yağının ayrıntılı bilgileri bulunduğu gibi 100’den fazla şekil ve fotoğrafta bulunmaktadır.
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Ayurveda ve Aromaterapi yayınını online olarak okumak için indirmeniz gerekmektedir. PDF formatındaki dosyaları Adobe programı ile ePUB formatındaki dosyaları Microsoft EDGE ile açabilir yada kindle’ınızda okuyabilirsiniz. 
İndirme linkine ulaşabilmek için sosyal medya paylaşım yöntemlerini kullanabilir yada 90 saniye beklemelisiniz. Eğer beklemek istemiyorsanız yada indiremiyorsanız lütfen konuya yorum bırakın
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Sağlık TIP Kitapları türleri hakkında diğer yayınları göz atmak için buradan.

Ayurveda ve Aromaterapi kitabını PDF, ePUB, RAR, ZIP formatlarında indirmeye çalışırken herhangi bir sorun ile karşılaştıysanız lütfen sorunu anlatan yorumunuzu bırakın. 
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